Krizova cesta nasich birmovancov
(16.3.2013 v Bernolakove)

Uvod: Pane JeZidu, opat prichddzame k Tebe s tuzbou stretnit Ta v tato chvilu. Chceme Ta

sprevadzat na Tvojej ceste na Golgotu a premyslat nad Tvojim utrpenim, ktoré si pre nas

musel znagat. Prosime Ta, pomahaj ndm uvedomit si cenu vietke]j Tvojej bolesti za nas .

1.

Zastavenie: Pan JeZi$ je odsudeny na smrt

Klaniame sa Ti Kriste a dobrorecime Ti...

Ako sa musel Jezis citit, ked' si uvedomil, Ze je odsudeny za nase viny a uz niet cesty
spat? Bude trpiet kvéli nam a bude niest tazky kriz nasich hriechov. Jeho laska k nam
je nesmierna.

Pane, prosime Ta o odpustenie a uvedomovanie si vahy nasich previneni.
UkriZzovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.

Zastavenie: Pan Jezis berie kriZz na svoje plecia

Klaniame sa Ti Kriste a dobrorecime Ti...

Tu sa zacina jeho cesta. Cesta plna utrpenia a bolesti. JeZis s odhodlanostou dviha
mohutny dreveny kriZz, omnoho tazsi, nez sa zda. S odvahou, ml¢ky, berie na seba
taZzobu nasich hriechov. Aj nas v Zivote stretdvaju rozne krize, ktoré musime uniest.
Casto sa v3ak k nim staviame neochotne a s nechutou. Bojime sa tejto zodpovednosti.
Pane, prosime Ta o silu, uniest kazdy defi svoj kriz.

Ukrizovany JeZisu, zmiluj sa nad nami...

Zastavenie: Pan Jezis prvy raz pada pod krizom

Klaniame sa Ti Kriste a dobrorecime Ti...

Pod tarchou nasich hriechov, JeZis nesie za nas kriz. Obetuje sa za nas, pretozZe nas
miluje. Umuceny, bicovany, ponizeny, krvou poteny..

Aj my casto padame pod nasim krizom, ktory je ovela lahsi nez ten JeZiSov.

Pane, pomdz nam, aby sme zvladali nosit nas kazdodenny kriz.

Ukrizovany JeZisu zmiluj sa nad nami...

Zastavenie: Pan JeZis sa streta so svojou matkou

Klaniame sa Ti Kriste a dobrorecime Ti...

Aj Maria sprevadza Jezisa po ceste na Golgotu. Vidi svojho jediného syna, ako ho
nepravom tryznia a ponizuju. Mariu prenika nesmierna bolest, ale je silna. Jej pohlad
prinasa JeZiSovi nové odhodlanie pokracovat vo svojej ceste.

Kazdy z nds ma svoje problémy a musi nimi prejst a niekedy je osobna skusenost
lep$ia, ne? rada, ale nie vidy si vieme pomdct sami. Pane, prosime Ta, aby sme si
vedeli vazit nase mamy, ktoré nds vidy podrzia su tu pre nas.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami...



5.

Zastavenie: Simon z Cyrény pomaha Panu JeZisovi niest kriz:

Klaniame sa Ti Kriste a dobrorecime Ti...

Vojaci videli, Ze JeZi$ uz nevlddze, preto zavolali muza, ktory iSiel prave okolo. Bol to
Simon. Jei$ u? nie je na vietko sam.

Keby som bol Simon ja, pomohol by som JeZi$ovi alebo by som ho nechal kracat
samého?

Pane, pom6z mi byt ako Simon, vZdy ochotny pomdct vietkym fudom, & uz bohatym
alebo Zobrdkom, pretoze v nich ku mne prichddzas.

Ukrizovany JeZisu, zmiluj sa nad nami...

Zastavenie: Veronika podava Panu JezZisovi Satku

Klaniame sa Ti Kriste a dobrorec¢ime Ti...

Veronika bezi cez zastup vojakov so svojou Satkou, aby mu ocistila tvar. Bez ohladu
na to, akud cenu pre nu Satka ma. Utiera tvar Kristovi a on jej za to dava vzdcny dar —
odtlacok svojej krvavej tvare.

Pane JeZisu, prosime Ta, aby si mi dal odvahu prejst aj cez nebezpe&enstvo, aby som
niekomu pomohol.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami...

Zastavenie: Pan JezZis pada druhy raz pod krizom

Klaniame sa Ti Kriste a dobrorec¢ime Ti...

Kriz ho znovu k zemi pritlacil. Ubolené telo lezi v prachu bolesti tohto sveta. Aj
napriek padu, Jezis nestraca odvahu. Opat vstava a je pripraveny pokracovat.

Aj my Casto padame, no nemame sil vstat. Vzddvame sa a nemame chut pokracovat.
Pane, prosime Ta, daj ndm silu, aby sme po pade vzdy dokazali vsat.

UkriZovany JeZisu, zmiluj sa nad nami...

Zastavenie: Pan JeZiS napomina placuce Zeny

Klaniame sa Ti Kriste a dobrorecime Ti...

Mnohych prenikla [Utost nad osudom JeZisa. Iba Zeny z Jeruzalema ju prejavili aj
navonok. Jezi$ ich vSak napomina. Mali by plakat nad svojimi ¢inmi, pretoZe tie robia
jeho kriz tazkym.

To isté chce povedat aj ndm. Je doleZité aby sme zvaZzovali svoje ¢iny a vézili si jeho
obetu za nas. Pane prosime Ta, aby sme si viacej uvedomovali svoje konanie.
Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami...



9.

10.

11.

12

Zastavenie: Pan Jezis treti raz pada pod krizom

Klaniame sa Ti Kriste a dobrorecime Ti...

Jezis treti raz padol pod tarchou nasich hriechov, aby nas vykupil. Obdivuhodna je
jeho dokonald vytrvalost. Prijima vSetky muky, ktoré pre nas musi znasat. Nevyhovara
sa, nevyhyba, neustupuje vzad.

Pane, prosime Ta, aby sme si viac uvedomovali dopad svojich €inov na druhych.
Ukrizovany JeZisu zmiluj sa nad nami...

Zastavenie: Panu JezZisovi strhavaju Saty

Klaniame sa Ti Kriste a dobrorecime Ti...

JeZi$ prichadza aj o to posledné, o ma — o fudsku dostojnost. S ochotou to prijima.

Vojaci mu strhdvaju Saty a tym mu obnovuju jeho hiboké rany. Preniknuty bolestou,
znasa este aj ponizenie.

Jezi$ sa vzdal aj posledného. My sa Casto nevieme vzdat skoro ni¢oho.

Pane BoZe, daj aby sme mali skromné srdce a dokazali a rozdavat pre druhych a tak
prisli k spase.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami...

Zastavenie: Pana JezZisa pribijaju na kriz

Klaniame sa Ti Kriste a dobrorec¢ime Ti...

Pan Jezis sa ani pri pribijani na kriz nebrdni. Naopak. Aj v tejto chvili prosi za ludi, ¢o
ho mucia a odpusta im ich chyby.

Aj v nasom Zivote su situacie, ktoré nas neminu a su tazké. Tak tazké, Ze uz nevieme
pokracovat dalej. A prave v tomto pripade by sme si mali spomenut na JeZisa

a zamysliet sa nad jeho utrpenim.

Pane, prosime Ta pom6z nam, vytrpiet si bolesti, ktoré prina$a nas Zivot a daj nam
odvahu a svoju pomoc.

Ukrizovany JeZisu, zmiluj sa nad nami...

. Zastavenie: Pan Jezis na krizi zomiera

Klaniame sa Ti Kriste a dobrorecime Ti...

Zavrsila sa jeho cesta. S poslednym vydychom konci je put. Obetoval sa za nas,
pretoze nas miluje. Miluje aZ do krajnosti. Vykupil nas z hriechov, aby sme mohli byt
spaseni! Otvoril ndm cestu do BozZieho kralovstva. Je len na nas, kadial sa vyberieme.
Pane, dakujeme za tvoju nesmiernu obetu lasky, ktoru si za nas podstupil.
UkriZovany JezZisu, zmiluj sa nad nami...



13. Zastavenie: Pana JezZisa skladaju z kriza

Klaniame sa Ti Kriste a dobrorecime Ti...

Ukladaju ho do nérucia vlastnej matky. Co asi citi? Co by citila dne$na matka, keby jej
pred o€ami zomrel syn? Maria je smutna, ale netuzi po pomste. Aj [udia okolo si
zacinaju uvedomovat, ¢o urobili — Ze zabili BoZieho syna. Toto sa prejavuje aj

v redlnom Zivote. Poznate to? Ked chcete nieco urobit alebo povedat, aj ked' viete, Ze
to ni¢ nezmeni.

Pane prosime Ta, aby vietky matky dokazali zvladnut bolest a trapenia, ktoré im
spbdsobuju viastné deti.

Ukrizovany JeZisu, zmiluj sa nad nami...

14. Zastavenie: Pana JezZisa pochovavaju

Klaniame sa Ti Kriste a dobrorec¢ime Ti...

Ked' Pana JeZisa pochovavali, vsetci za nim smutili, lebo si uvedomili, Ze to bola velka
strata. Pane, keby si Ty za nas nezomrel, nemohli by sme dosiahnut vecny Zivot. Tvoja
laska voci ndm nepozna hranic.

Pane Jezidu, z hibky srdca Ti dakujeme, Ze si pre nas podstupil tuto tazku cestu.
UkriZovany Jezisu, zmiluj sa nad nami....

Zaver: Pane Jezidu, dakujeme Ti za tento ¢&as, straveny s Tebou. Dakujeme Ti, Ze si s laskou
prijal svoj kriZz a na fom zomrel za nase hriechy, aby sme mohli byt ¢isti a slobodni. Prosime
Ta, upevni v nds Uctu a lasku k Tebe. Daj, nech nikdy nezabudneme na to, ¢o si pre nas
urobil. Amen.



