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Povolani k zivotu

K ¢omu ma Boh povolava?

Ciel’
Uvedomit si Ze povolanie sa netyka iba
zasvatenych I'udi, ale kazdy z nas ma svoje

osobné povolanie.

Modlitba (5min.)

Zdiel'anie (10min.)

KaZzdy z ucastnikov povie zazZitok z tyZzdna (nieco pekné, vtipné co prezil).

Aktivita (5min.)
Tomu, komu hodim lopticku povie prvé, co mu napadne pri slove povolanie a nasledne

hodi lopticku d’alsiemu.

Diskusia (10min.)

Co si myslite ¢o je zakladnym povolanim kaZdého ¢loveka?

Nase prvé slobodné ,ano“, ktoré Bohu odpovieme je pri krste, va¢Sinou ho za nas
povedia rodicia. Vtedy sa stdvame zlasky povolani k laske, k Zivotu a Boh ndm dava

Zivotnu ulohu, ktorou nas poveril a nemdéze ju splnit’ nikto iny.

Aktivita + zdiel'anie (10min.)

Ako si predstavujem svoju budicnost?

Kazdému rozdame papier a pastelky. Ulohou je nakreslit predstavu seba o 10 rokov, po
akom zivote tuzite, ako a kde sa vidite?

Potom sa mo6Zu Ucastnici pozdiel'at, kto nechce o svojej kresbe rozpravat, nemusi.
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Uryvok zo Sv. Pisma (10min.)
Jn 1,35-39

Po jednom ho niekol'’kokrat precitajte.

V tichu sa pytajte Boha, Ci je to to, o chce On. Hl'adajte vo vaSich tazbach Boziu volu,
odpovedzte si na otazku, Ci ste schopny vzdat sa svojich predstav o Zivote a dat’ sa na

cestu ktord vam pripravil Boh.

Urcim kto precita toto zamyslenie:

»Poculi, ¢o hovori, a isli za JeZiSom“ (Jn 1,37).

UZ druhy krat v priebehu dvoch dni Jdn Krstitel’ oznacil okoloiduceho JeZisa za Bardnka
BoZieho. Tento krdt bolo jeho slovo rozhodujiicim signdlom pre dvoch z jeho ucenikov, aby
sa pohli z miesta a isli za JeZiSom.

Kol'kokrdat ndm veci dochddzaju iba postupne. Niektoré veci musime pocut’ desatkrdt, aby
sme pochopili o co ide. Okolo niektorych z nds musel Pdn chodit' mnohokrdt, nezZ sme si ho
vs§imli. MoZno sme tieZ museli od nejakého svojho ,Jdna Krstitela” poc¢ut’ upozornenia, Ze
JeZis je blizko. Vtom je ukrytd nddej pre vsSetkych, ipre tych lahostajnejsich.
Pdan isto nekracal okolo miesta. kde Jan krstil, uplne ndhodou. isiel okolo prave preto, aby
sa osobne stretol s Jdnom a Ondrejom, aby prebudil ich srdcia, aby ich povolal. Dobre vedel,
Ze idu za nim, ved’ na nic iné necakal. MoZno si trochu vydychol, ked’ uvidel, Ze sa rozhodli
oddelit sa od zdstupu pozorovatelov a ist' za nim. On dokonca vedel, ¢o chct, este omnoho
skér, nez si to ujasnili oni sami. Vich srdciach musela byt tiuzba, moZno nejasnd,
neocistend, ale predsa len tuzba: viac ho poznat a byt chvilu snim. Clovek musi mat
nejaky dévod, neZ sa dd do pohybu, neZ sa rozhodne poznat' nieco nového a zmenit' svoj
Zivot.

A tuZzba je vel'mi dobrym motorom na ceste k poznaniu JeZisSa a k poznaniu toho k comu

nds povoldva.
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Aktivita (5min.)

Jeden z Uucastnikov sa otoc¢i ku mne chrbtom, zavrie oc¢i a bude padat smerom dozadu,
kde ho budem ja aj s jednym pomocnikom chytat. Takto sa vystriedame vSetci, kto sa
bude bat, tak nemusi.

Ako ste sa citili ked’ ste sa odhodlali a zacali ste padat’?

Mali ste pochybnosti, ¢i vas zachytime?

Ked mame tiZbu a ideme za 1iou, ostava iba vykrocit s doverou Bohu, Ze aj ked’ urobime

krok do tmy, On tam bude a podrzi nas.

Modlitba (5min.)

Vsemohtici, vecny BoZe,
ty si mria a mojich bratov a sestry
stvoril pre seba, aby sme ta poznali,
aby sme ta milovali,
aby sme ti sluzili
a raz prisli k tebe.
Vsetky veci na zemi
si dal nam l'ud’om,
aby ndm pomdhali dosiahnut’ ciel,
pre ktory sme boli stvoreni.

Daj, aby som jasne spoznal a vybral si to,
¢o ma privedie k tebe,
a aby som odmietal to,
¢o ma od teba vzdaluje.

Daj mi svojho Svdtého Ducha,
aby som tuZil iba po tom a vybral si len to,
¢o ma pribliZi k cielu,
pre ktory som bol stvoreny.

Amen.

(podla sv. Igndca z Loyoly)
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